
一向平森林体験センターの改修(サウナ機能追加)について

商工観光課

１ 工事内容の変更

サウナ室を２室(男女別)とした計画から、１室(男女兼用)に変更し、町でサウ

ナストーブを設置する。

【変更理由】

指定管理者においてサウナストーブ(設備)を設置する予定としていたが、主

業とするブライダル事業が、新型コロナウイルスの影響により大幅な売上減と

なり、資金調達が困難となったため。

２ 工事費内訳

キャンプサイト整備工事の執行残を、サウナ改修工事に回すこととし、全体事

業費の変更はなし。

３ サウナ利用計画

本計画は、キャンプ場という大自然の中で、フィンランド方式のサウナを導入

することにより、自然体験型の観光振興を推進するもの。男女兼用となるが、よ

り本場に忠実なサービスが提供できるほか、最も多くの利用が想定されるファ

ミリー層に対応した利用計画とする。

工 事 名 変 更 前 変 更 後

サウナ改修工事 9,710 千円 10,835 千円

キャンプサイト整備工事 2,335 千円 1,210 千円

計 12,045 千円 12,045 千円



(１) 時間 午前９時から午後６時まで

(２) 料金 １人 1,000 円

(３) 利用方法 男女別の更衣室で水着に着替えて利用(利用者はアームバ

ンドで管理)

(４) 最大人数 10 人(コロナ禍は５人)

(５) その他 水着(レンタル 500 円)、タオル(販売 350 円)

４ スケジュール

・入札 ８月下旬

・工期 11 月上旬

・開設 11 月中旬

５ 全国の他事例

国内の最近の設置例は次のとおり。フィンランドでのサウナは、男女兼用が通

常である。

(１) ゲストハウスＬａｍｐ(2019 年開設)

・所在地 長野県信濃町

・営業形態 パブリックサウナ(男女兼用)

・利用人数 最大 10 名

(２) ＭＡＲＵＭＯＲＩ－ＳＡＵＮＡ(2018 年開設)

・所在地 宮城県丸森町

・営業形態 貸切制(男女兼用)

・利用人数 最大８名

※イメージ写真(フィンランドサウナアンバサダーイベント 2019 年３月長野)
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